Mavente

Volledig Pakket Thuis
(VPT) in de wijk

Thuis wonen met langdurige, intensieve zorg
en begeleiding waar nodig

Hoogstpersoonlijk.



Wat is VPT?

VPT staat voor Volledig Pakket Thuis. VPT is een oplossing voor mensen om zo lang
mogelijk in de eigen woning en in de wijk te kunnen blijven wonen. U doet daarbij zo veel
mogelijk de dingen die u nog zelf kunt doen, samen met mantelzorgers, zoals familie,
vrienden of buren. Marente vult dit aan met (digitale) zorg en begeleiding waar dat nodig is.

VPT pakket

Bij VPT stemmen wij samen met u de zorg en begeleiding af op uw levenswijze, geheel op
maat. Op deze manier vinden we de balans tussen zelfstandig kunnen blijven wonen en
leven in uw eigen woning en de ondersteuning door het VPT team van Marente. Het VPT
team kan langdurige contactmomenten samen met u inplannen. Dit biedt echt een andere
manier van zorgverlenen dan reguliere thuiszorg.

Wanneer wij samen met u het VPT pakket samenstellen, kijken wij naar wat nodig is als het
gaat om een zinvolle daginvulling, begeleiding én de zorgvraag. Daarbij onderzoeken we
wat er mogelijk is met de inzet van Digitale zorg (vanuit het Marente beeldzorgteam), het
gebruik van hulpmiddelen en het inzetten van ondersteunende zorgtechnologie. Voor de
overige onderdelen zetten wij fysieke medewerkers in van het VPT team. De inzet vanuit
het VPT team is dan ook per cliént verschillend, waarbij er echt sprake is van passende,
persoonsgerichte begeleiding, ondersteuning en zorg op maat.

Waaruit kan het VPT pakket bestaan?
Een VPT pakket kan worden opgebouwd uit verschillende onderdelen. Hieronder leest u
meer over wat er bijvoorbeeld in zou kunnen zitten voor u:
Begeleiding, welzijn en zinvolle daginvulling
Hulp bij het huishouden
Ondersteuning bij de maaltijd(bereiding)
Gebruik van een warme maaltijd op een Marente locatie
+ Service diensten (via Marente ledenservice)
Ondersteuning bij beweging
Ondersteuning bij activiteiten en het vervoer
Logeeropvang (in overleg op een Marente locatie)
Dagbesteding en het vervoer
< Alarmopvolging
+ Verzorging en verpleging
Mantelzorg ondersteuning/training
Inzet expertise en specialisme van Marente functionarissen

Voor meer informatie over VPT kunt u terecht bij de VPT wijkverpleegkundige
via telefoon: 06-82402198 of e-mail: vpt.katwijk@marente.nl
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