Veelgebruikte afkortingen
DBC Diagnostische Behandel Combinatie

Voor geriatrische revalidatie zorg (GRZ) krijgt men een DBC. GRZ s revalidatiezorgis o.a. voor
mensen recent een CVA met functieverlies hebben doorgemaakt en het ziekenhuis verlaten. De
zorg is er op gericht om cliénten na een operatie of behandeling in het ziekenhuis zo snel
mogelijk weer te kunnen laten wonen. Onder de revalidatiezorg valt bijvoorbeeld verpleging,
fysiotherapie, ergotherapie, of logopedie.

WLZ WetLangdurige Zorg

Bij zorg vanuit de Wet langdurige zorg (WIz) gaat het om zorg met verblijf in een instelling De WLZ
is bedoeld voor mensen die voortdurend (intensieve) zorg nodig hebben in de nabije omgeving.
Denk daarbij aan chronisch zieken, kwetsbare ouderen en mensen met een ernstige geestelijke
of lichamelijke beperking/aandoening. Een WLZ indicatie wordt afgegeven door het Centrum
Indicatiestelling zorg

ELV  Eerste Lijns Verblijf (hoog)

Eerstelijns verblijf (ELV) is een medisch noodzakelijk kortdurend verblijf van minimaal 24 uur en
maximaal 3 maanden waarna de verzekerde terugkeert naar huis. De cliént krijgt gedurende het
verblijf verpleging en verzorging en een eerstelijns medische behandeling op specialist
ouderengeneeskunde tot verbetering optreedt en terugkeer naar de thuissituatie mogelijk is.
Een ELV indicatie wordt afgegeven door de huisarts.

ZWV Zorgverzekeringswet

De wijkverpleging (thuiszorg) wordt gefinancierd vanuit de ZWV. Onder wijkverpleging vallen
verpleegkundigen handelingen die thuis plaatsvinden, inzet neuroverpleegkundigen en
casemanagers. Een indicatie wordt aangevraagd door de wijkverpleegkundige

WMO Wet Maatschappelijke Ondersteuning

De Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) is erop gericht dat mensen zo lang en
zelfstandig mogelijk thuis kunnen wonen. Ook als er sprake is van een beperking of
belemmering. De gemeente is verantwoordelijk voor het aanbieden van deze voorziening die
men voor langer tijd nodig heeft. Er zijn verschillende vormen van hulp vanuit de WMO:
begeleiding, hulp bij het huishouden, hulpmiddelen, vervoer, aanpassing van uw woningen etc.

MPT Modulair Pakket Thuis

Met een MPT kan men de WLZ-zorg thuis krijgen. Het MPT kan een of meer van de volgende
vormen van zorg bevatten: verpleging, persoonlijke verzorging, begeleiding, behandeling, vervoer
naar behandeling en begeleiding, huishoudelijke hulp en logeeropvang.

Voor algemene voorzieningen kan een beroep worden gedaan op de WMO ( bijv. sociaal vervoer
naar recreatieve of sociale activiteiten).

Roerende voorzieningen, mobiliteitshulpmiddelen en woningaanpassingen zijn geen onderdeel
van een MPT. Hiervoor moet een beroep worden gedaan op de WMO.



PGB Persoons Gebonden Budget

Bij PGB ontvangt verzekerde een budget om zelf zorg in te kopen. Dit budget is te besteden aan
verpleging, verzorging, begeleiding, vervoer, huishoudelijke hulp en logeeropvang.

1¢ lijnsbehandeling

Eerstelijnszorg is zorg waar men zonder verwijzing naartoe kan. Dit kan behandeling zijn door de
fysiotherapeut, ergotherapeut, maatschappelijk werker of wijkverpleegkundige. Voor
behandeling van 1° lijns psycholoog is een verwijzing van huisarts nodig.



